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PRECAUTIONS ET MESURES RECOMMANDEES CHEZ LES

PROFESSIONNELS DE SANTE EXERCANT AU CHU
Validées par le Comité scientifique COVID-19 du CHUIS

Direction / DAMS-SERVICE DE SANTE SECURITE AU TRAVAIL

NIVEAU DE
RISQUE
INFECTIEUX

Tableau 1. PROFESSIONNELS DE SANTE EXERCANT DANS LA FILIERE COVID-19

ENVIRONNEMENT

Zone médicale :
e Accueil et tri aux urgences et

FILIERE COVID 19

PRECAUTIONS POUR LES
PROFESSIONNELS DE SANTE

—Précautions standards si
patient ne présente pas de

EPI RECOMMANDE

EPI NIVEAU DE PROTECTION LEGERE

MESURES GENERALES

—Prise de température a I'entrée
des patients

RISQUE . . N . . .
FAIBLE consultations médico- symptomes évocateurs de —Hygiéne des mains + SHA
chirurgicales (CMC) CoVID 19 —Distance de sécurité
—Barriere de protection (verre ou
e Transport en ambulance et —Précautions standards et plexiglas ou plastique)
Dépistage des cas suspects complémentaires gouttelette —Masque chirurgical et hygiéne
RISQUE et contact si patient présente | EPI NIVEAU DE PROTECTION ELEVE des mains pour patients
MODERE des symptémes évocateurs de —Nettoyage de I'environnement
COvID 19 et désinfection matériels et
locaux
Zone medlca-le : Precautlolns stan_dards EPI NIVEAU DE PROTECTION ELEVE —Prise (,ie temper:.:lture a
e Chambre isolement et complémentaires type I’entrée/professionnels
RISQUE e Chambre hospitalisation gouttelettes, contact étrarjgers au service et patients
MODERE —Hygiene des mains + SHA

= Actes de surveillance et
de soins

= Actes de prélevement
biologique

e Hospitalisation si actes
générant des aérosols

e [solement si prélevement
nasopharyngé

Précautions standards

et complémentaires type
gouttelettes, contact
Et/Ou

Type précautions type AIR

EPI NIVEAU DE PROTECTION TRES
ELEVE

—Distance de sécurité

—Barriere de protection

—Masque chirurgical et SHA pour
patient

—Nettoyage de I’environnement
et désinfection matériels et
locaux
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e Réanimation-USI

Précautions standards et
complémentaires type
gouttelettes, contact et AIR

—EPI NIVEAU DE PROTECTION
ELEVE si pression négative
disponible

—EPI NIVEAU DE PROTECTION TRES
ELEVE

si pression négative non disponible

par SAMU-SMUR

e Transport des cas confirmés

Précautions standards et
complémentaires type
gouttelettes, contact et AIR

—EPI NIVEAU DE PROTECTION TRES
ELEVE

Acces contrélé
Nettoyage de I'environnement et
désinfection matériels et locaux

e Hygiéne/Désinfection Précautions standards et —EPI NIVEAU DE PROTECTION TRES | Tenue compléte étanche a I'eau
complémentaires type ELEVE
HAUT gouttelettes, contact et AIR si pression négative non disponible
RISQUE A — EPI NIVEAU DE PROTECTION
MODERE ELEVE
si pression négative disponible
bottes et combinaisons étanches
Zone administrative Précautions standards —Prise de température a I'entrée
Secrétariats AUCUN EPI REQUIS Si mesures des patients
Archives Mesures simples : collectives instaurées. —Hygiéne des mains + SHA
RISQUE Zolnes d.e distribution — Hygiéne des mains Sinon : —Distance de sécurité
FAIBLE /réception o — Distance de Sécurité Masque chirurgical, visiére et gants, | —Barriére de protection (verre ou
Bureau d’admission — Masque chirurgical pour | Hygiéne des mains Nettoyage de plexiglas ou plastique)
Administration professionnels et pour I'environnement et désinfection —Masque chirurgical et SHA pour
Salle d’attente patient et usagers matériels et locaux patients
— Barriéres de protection
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NIVEAU DE

RISQUE
INFECTIEUX

RISQUE
FAIBLE OU
MODERE

RISQUE

ELEVE A TRES
ELEVE

Tableau 2. PROFESSIONNELS DE SANTE EXERCANT DANS LA FILIERE NON COVID
FILIERE NON COVID 19

ENVIRONNEMENT

Zone médicale :
Accueil, triage
Consultations externes
Explorations fonctionnelles
Services de urgences
Hospitalisation
Bloc opératoire
Transport hospitalier

= Toutes activités

PRECAUTIONS POUR LES

PROFESSIONNELS DE SANTE

—Précautions standards si patient ne
présente pas de symptémes
évocateurs de COVID 19

—Précautions standards et

complémentaires gouttelette et

contact si patient présente des
symptomes évocateurs de COVID 19

EPI RECOMMANDE

EPI NIVEAU DE
PROTECTION LEGERE

EPI NIVEAU DE
PROTECTION ELEVE

= Actes générant des
aérosols (dentaires, ORL,
maxillofaciale, VNI, etc)
e Hospitalisation

e Réanimation

Précautions standards et

complémentaires type air

EPI NIVEAU DE
PROTECTION ELEVE

EPI NIVEAU DE
PROTECTION A TRES ELEVE

MESURES GENERALES

—Prise de température a
I’entrée des patients

—Hygiene des mains + SHA

—Distance de sécurité

—Barriere de protection (verre
ou plexiglas ou plastique)

—Masque chirurgical et SHA
pour patients

—Nettoyage de
I’environnement et
désinfection matériels et
locaux.

Zone administrative

RISQUE
FAIBLE

Secrétariats

Archives

Zones de distribution /réception
Bureau d’admission
Administration

Salle d’attente

Précautions standards

Mesures simples :

Hygiene des mains

Distance de Sécurité

Masque chirurgical pour
professionnels et pour patient
et usagers

Barrieres de protection

AUCUN EPI REQUIS Si
mesures collectives
instaurées.

Sinon :

Masque chirurgical, visiére
et gants, Hygiene des
mains Nettoyage de
I’environnement et
désinfection matériels et
locaux

—Prise de température a
I’entrée des patients

—Hygiene des mains + SHA

—Distance de sécurité

—Barriere de protection (verre
ou plexiglas ou plastique)

—Masque chirurgical et SHA
pour patients
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Tableau 3. COMPOSITION DES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELS SELON LE RISQUE

TYPE D’EPI COMPOSITION DE LA TENUE Professionnelle

NIVEAU DE PROTECTION | * Masque chirurgical systématique
* Lunettes ou visiere non systématique
LEGER + Gants non stériles non systématique
NIVEAU DE PROTECTION II * Surblouse jetable
* Appareil de protection respiratoire FFP2
ELEVE * 2 paires de gants stériles et non stériles,
* Pyjama
* Lunettes de protection ou visiére ou casque de protection
* Charlotte

* Tablier non systématique
* Surchaussures

NIVEAU DE PROTECTION Il ¢ Combinaison étanche ou non étanche
* Appareil de protection respiratoire
TRES ELEVE * Appareil de protection respiratoire FFP2
* 2 paires de Gants stériles et non stériles,
* Lunettes de protection ou visiére ou casque de protection
* Charlotte

* Surchaussures
* Bottes et tablier non systématiques (désinfection, nettoyage)

NB : Les précautions standards en matiére de protection et de lutte contre I'infection croisée sont a prendre en considération également selon I'activité et les
recommandations du CLIN.
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